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Language as thinking and identity instrument
SA3BIK KaK UHCTPYMEHT MBIILICHUS U UICHTUYHOCTH

El lenguaje como instrumento de pensamiento e identidad

B EE BN S T A

MHe Bceria OueHb HHTEPECHO PACCMATPUBATh SI3BIK KAK HHCTPYMEHT MBIIIUICHUS, HO 9TO BE/b
paboTtaer

B 00€ CTOPOHBI, HE TOJILKO MBI UCTIOIB3yeM SI3BIK U BIIMSIEM Ha TO, KaK OH Pa3BUBACTCS, HO U OH OYCHb
CWJIBHO BIIUSET Ha TO, KaK MBI MBICTTUM. 3/1€Ch €CTh Pa3Hble MHEHUSI OTHOCUTEIHLHO TOTO, B KaKOM
CTEIIEHU

3TO MOXKET BIUSATH HA HAC, HO CJIOXKHO IMOCIIOPHUTH C TEM, UYTO €CTh TAKOE SIBICHUE KaK

SI3BIKOBASI IMYHOCTH M HICXOJISL U3 ATOTO, MBI )K€ MOXKEM TPEATIOIOKHUTh, YTO €CITH MBI TTOJIB3YeMCSI
HECKOJIbKMMU SI3bIKAMHU B CBOCH TIOBCEIHEBHOW )KHM3HH, B CBOEM OOHMXOJIE, TO 3TO pa3BHBACT y HAC
pasHbie GOPMBI HICHTUYHOCTH U HA HAITY UACHTUYHOCTD IEHTPAIBHYIO, Ta, KOTOpasi B MOCH
OOJBIIIEH CTEIIEHU

OTpa)kaeT, KTO MbI, OTKY/Ia MBI TPOU3OIILIN, KaK MBI MBICIIUM, YTO MBI JIeJIacéM B CBOCH KH3HH, KaK MBI
BOCIIPUHUMAEM OKPY)KAIOIIYIO JCHCTBUTEIBHOCTD, T€ S3bIKH, KOTOPHIMH MBI ITOJIb3yEMCS, TOXKE OyIyT
Ha

3TO OYEHb CHIIBLHO BIUSTH. 3/1€Ch MOKHO pacCMaTpuBaTh pa3HbIe YPOBHU ATOTO SIBICHHUSA, HO BaKHO
IMOHUMATh,

4TO, JIOMYCTUM, OOJIBIIIOE KOJTMYECTBO KAKUX-TO MHOCTPAHHBIX 3aMMCTBOBAaHUH B sSI3bIKE OYIyT
MIPEBHOCHUTH CBOE BIIMSIHUE, CBOM JIEMEHTHI KYJIBTYPHI M BCTpAUBaThCs B HAITY. M 3TO HEIJIOXO U HE
XOPOIIIO, 3TO COBEPIICHHO €CTECTBEHHO, HO, HABEPHOE, HE 0YCHB XOPOIIIO, €CITH JIFOIU HE OCO3HAIOT
9TOrO U

HE MOHUMAIOT, OTKY/Jla OepyTCsl KAKUE-TO AJIEMEHTBI UX MBIIUICHUS, 3aTyMbIBAIOTCS O TOM, YTO
oTpeieNIieHHBIC

CTPYKTYPBHI sI3bIKa, KOTOPBIMU OHU TOJIL3YFOTCS TOCTOSIHHO, TIPOCTO MOTPEOIISIsl UX B MACCOBOM
KYJIBTYpPE VI HCITONB3YS HX

JUTsi KOMMYHUKAIIMH, OHU TIPUHOCSAT COOOH M ONpe/ielIeHHbIC IICHHOCTH, OHU BIIUSIIOT Ha TO, KAK MBI
OTHOCSITCS

U, K OKPY)KAIOIIMM JIFOJISIM, C KOTOPBIMU MBI CBSI3aHBI TEM WJIM UM 00pa3oM. M uto camoe BaxkHOE,
BO3BpAIIasCh K TOMY,

YTO SI3bIKA-TO MHCTPYMEHT MBIIIIJICHHUS, OHHU BIHMSIOT HA TO, KAK MBI OTHOCSITCSI CAMH K ce0e B XOIe
TOTO,

YTO 3TO, KOHEYHO, MOM KaKHe-TO BOJIBHBIC JOMBICIIBI, HO OHU TIPUHOCAT COOOH J1aXe KaKue-To
AJIEMEHTHI SKOHOMHYECKHUX CTPYKTYP M TOTO, KaK MBI B3aUMOJICHCTBYEM C MaTEPHATLHBIM MUPOM,

C MaTepUaAIbHBIMHU IICHHOCTSIMHU M TOTO, B KaKyI0 HEpapXHI0 Y HAaC BCE 3TO BhicTpauBaeTcs. U 31ech
Ba)KHO

[IOHUMATh, YTO SI3BIKOBAsi HAEHTUYHOCTh, OHa UMEET BCE B ce0e MHOIO CJIOEB, KAKHE-TO U3 ITHUX CIIOEB
OoymyT

OYCHBb BHEIIHUMH U K HUIM MOTYT OTHOCHUTBCS T€ SI3bIKH, KOTOPBIC MBI 3HA€M HE B COBEPILICHCTBE,
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KOTOPBIMH MBI
II0JIb3YEMCSI B TOM MJIM MHOM CTEINEHHU, C KOTOPBIMU MHOI'O collpukacaemcsl. bimxke k neHtpy oyayr
A3BIKU

JIOITyCTUM, KOTOPBIE SIBJISIFOTCS] KAKHUE-TO BTOPUYHBIME (POHOMAMHU Ha TOW TEPPUTOPHUH, TAE MBI KHBEM
U

B cep/lie BUHE OyJeT Halla s3bIKOBast WACHTUYHOCTD, HO TO HACKOJIBKO OHA KPEIKasi, MOJTHOLECHHAS,
HACKOJIBKO OHa

YCTOWYMBAsA, 3aBUCUT OT TOT'0, HACKOJIIBKO XOPOILIO MbI 3HAEM B TOM YHUCJIE U CBOM POAHOM A3BIK. 1
IIOTOMY

s BCET1a TOBOPIO 3TO CBOMM YYEHHUKaM, KOTZA IIPENOIa0 MHOCTPAHHBIE S3bIKK: HEBO3MOXKHO
BBIYYUTb

HUKAKOU SA3BIK JI0 KOHIIA, KAK BBl HE BBIYYUTE J0 KOHIIA Y MEHs aHINIMKMCKUH S3bIK, KOTIA IPUIETE
3aHUMAThCS, TaK U HE JIbCTUTE ce0e YBEPEHHOCTHIO, YTO Bbl CBOM POJHOM S3bIK BBIYYHIIN J10 KOHIIA,
SI3BIK YYUTCSI BCIO )KHM3Hb, U B 3TOM IPOLIECCE MO3HAHMS OH OECKOHEYHO MOPOXKIAETCS, MEHSACTCS,
3aHOBO HACTPaMBACTCsl, IOATOMY TO TAKOW OYECHb KUBOM OPraHU3M U COBEPIICHHO HECTATUYHAs
CTPYKTYypa, HO KOT/Ia HAYMHAEIIb BCMATPUBATHCS B Pa3HBIE CJIOU 3TOM CTPYKTYPbI, MOXKHO OOpaTUTh
3T0 cebe

BO OJIaro M MCIONB30BATh 3TO KaK MPABUIIBHBIN HHCTPYMEHT JUIA ce0s, a He IPOCTO OBITh BEIOMBIM
ITUMHU

TEHJCHUUSMH, KYJIBTYPHBIMU JIEMEHTAMU, KOTOPBIE K HAM IIPUXOAT, HET HUYETO HEraTUBHOTO B
KaKHX-TO

YY)KUX KYJIBTYPHBIX BIUSHHUIX, MHE KQKETCS, UYTO KyJIbTypa HE OBIBACT UY)KOM, TIO-MOEMY, MBI

BCE JIFOJU, 3HAYUT, YEJIOBEUECKAsl KYJIBTYpa, OHA BCEIPOHMKAIOIIAsl U HAIlla, HO BaYKHO BBICTPAUBATh
KaKOW-TO MPapXHI0, U BAKHO U3y4arh ce0si B 3TOM BCEM, IOITOMY IIOBTOPIOCH, HA/IO YUUTh HE
TOJIbKO MHOCTPAHHBIE SI3bIKH, HA/I0 YYUTh CBOM POIHOM SI3BIK TOXKE,

It is always very interesting for me to consider language as a tool of thinking, but it works

both ways, not only do we use language and influence how it develops, but it

also greatly affects how we think. There are different opinions here about the extent

to which this can affect us, but it's hard to argue with the fact that there is such a phenomenon as
a linguistic personality, and based on this, we can assume that if we use

several languages in our daily life, in our everyday life, then this develops in us

different forms of identity are also central to our identity, the one that, to my greater extent

, reflects who we are, where we came from, how we think, what we do in our lives, how we
perceive the surrounding reality, the languages we use will also have a

very strong influence on this. Here we can consider different levels of this phenomenon, but it is
important to understand

that, let's say, a large number of some foreign borrowings in the language will

exalt their influence, their elements of culture and integrate into ours. And it's not bad and not
well, this is completely natural, but probably not very good if people do not realize this and

do not understand where some elements of their thinking come from, they think about the fact that
certain

structures of language that they use all the time, simply consuming them in popular culture or using
them

for communication, they bring and certain values, they influence how we relate

to and to the people around us, with whom we are connected in one way or another. And most
importantly, going back to that,

that language is a tool of thinking, they influence how we treat ourselves in the course

of what is, of course, my kind of free speculation, but they even bring with them some




elements of economic structures and how we interact with the material world,

with material values and so on what kind of hierarchy we have all this built into. And here it is
important

to understand that linguistic identity, it has many layers in itself, some of these layers will

be very external and they may include those languages that we do not know perfectly, which we
we use them to one degree or another, which we come into contact with a lot. Closer to the center
there will be languages

, for example, which are some kind of secondary backgrounds in the territory where we live and
our linguistic identity will be at the heart of the fault, but how strong, full-fledged, and how
stable it is depends on how well we know, including our native language. And therefore

I always say this to my students when I teach foreign languages: it is impossible to learn

any language to the end, as you will not learn English from me to the end when you come

to study, do not flatter yourself with the confidence that you have learned your native language to the
end,

language learns all its life, and in this process of cognition it is endlessly generated, changed,
reconfigured, therefore it is such a very living organism and a completely non-static

structure, but when you start to look into different layers of this structure, you can turn it

to your advantage and use it as the right tool for yourself, and not just be guided

There is nothing negative about these trends, the cultural elements that come to us.

it seems to me that culture is not alien, in my opinion, we

are all human beings, so human culture, it is pervasive and ours, but it is important to build

some kind of hierarchy, and it is important to study yourself in all this, so I repeat, you need to learn
not

only foreign languages, you need to learn your own native language too,

Siempre es muy interesante para mi considerar el lenguaje como una herramienta de pensamiento,
pero funciona.

En ambos sentidos, no solo utilizamos el lenguaje e influimos en como se desarrolla, sino que también
También afecta en gran medida nuestra forma de pensar. Aqui hay diferentes opiniones sobre el
alcance

hasta qué punto esto puede afectarnos, pero es dificil discutir el hecho de que existe un fendmeno
como

una personalidad lingiiistica, y en base a esto, podemos asumir que si usamos

varios idiomas en nuestra vida diaria, en nuestra vida cotidiana, entonces esto se desarrolla en
nosotros

diferentes formas de identidad también son centrales para nuestra identidad, la que, en mi mayor
medida,

, refleja quiénes somos, de donde venimos, como pensamos, qué hacemos en nuestras vidas, como
percibir la realidad circundante, los lenguajes que utilizamos también tendran un

influencia muy fuerte en esto. Aqui podemos considerar diferentes niveles de este fendmeno, pero es
importante entender

que, digamos, una gran cantidad de algunos préstamos extranjeros en el idioma

exaltar su influencia, sus elementos de cultura e integrarlos a la nuestra. Y no es malo y no

Bueno, esto es completamente natural, pero probablemente no sea muy bueno si la gente no se da
cuenta y

no entienden de donde vienen algunos elementos de su pensamiento, piensan en el hecho de que
ciertos

estructuras del lenguaje que usan todo el tiempo, simplemente consumiéndolas en la cultura popular o
usandolas




para la comunicacion, aportan y ciertos valores, influyen en cdmo nos relacionamos

hacia y hacia las personas que nos rodean, con quienes estamos conectados de una forma u otra. Y lo
mas importante, volviendo a eso,

que el lenguaje es una herramienta de pensamiento, influyen en cémo nos tratamos a nosotros mismos
en el curso

de lo que es, por supuesto, mi tipo de especulacion libre, pero incluso traen consigo algo

elementos de las estructuras econémicas y como interactuamos con el mundo material,

con los valores materiales, etc., en qué tipo de jerarquia tenemos todo esto integrado. Y aqui es
importante

Para comprender que la identidad lingiiistica tiene muchas capas en si misma, algunas de estas capas
ser muy externos y pueden incluir aquellos lenguajes que no conocemos perfectamente, que

los utilizamos en un grado u otro, con los que entramos en contacto mucho. Més cerca del centro
habra idiomas

, por ejemplo, que son una especie de antecedentes secundarios en el territorio donde vivimos y
nuestra identidad lingiiistica estara en el centro de la culpa, pero jcuan fuerte, completa y cuan

Su estabilidad depende de lo bien que sepamos, incluida nuestra lengua materna. Y por lo tanto
Siempre les digo esto a mis alumnos cuando ensefio lenguas extranjeras: es imposible aprender
cualquier idioma hasta el final, ya que no aprenderas inglés de mi hasta el final cuando vengas

Para estudiar, no te hagas ilusiones con la confianza de haber aprendido tu lengua materna hasta el
final,

El lenguaje aprende durante toda su vida, y en este proceso de cognicion se genera, cambia y
transforma sin cesar.

reconfigurado, por lo tanto, es un organismo muy vivo y completamente no estatico

estructura, pero cuando empiezas a mirar las diferentes capas de esta estructura, puedes convertirla

a su favor y utilicelo como la herramienta adecuada para usted, y no solo dejarse guiar

No hay nada negativo en estas tendencias, en los elementos culturales que nos llegan.

Me parece que la cultura no es ajena, en mi opinidon, nosotros

Todos somos seres humanos, por lo que la cultura humana es omnipresente y nuestra, pero es
importante construir

algun tipo de jerarquia, y es importante estudiarse a si mismo en todo esto, asi que repito, es necesario
aprender no

solo idiomas extranjeros, también debes aprender tu propio idioma nativo,
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